
  

   

Volop activiteiten bij start Koningsdag De Wijk  

                                    13e jaargang nr. 09 l 02 mei 2026 

 

Koningsdag in De Wijk is feestelijk en ener-

giek begonnen. Traditiegetrouw trapten de 

inwoners de dag af met een levendige kinder-

rommelmarkt op het Holwortelplein, waar al 

vroeg volop werd gehandeld en gesnuffeld 

tussen de uitgestalde spullen. Burgemeester 

Inge Nieuwenhuizen was aanwezig om de 

aubade in ontvangst te nemen, begeleid door 

de Koninklijke Muziekvereniging Apollo. 

Met elkaar werd het Wilhelmus gezongen, 

waarmee de festiviteiten officieel werden 

geopend. Voor de jeugd was er volop ver-

maak, met als grote trekpleister de storm-

baan. Daarnaast deden veel deelnemers mee 

aan de fiets puzzeltocht en de bingo georgani-

seerd door Oranjevereniging De Wijk.  
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Duofietsen worden weer 

uit de stalling gehaald 

Het mooie weer van de afgelopen dagen 

maakte het mogelijk om de duofietsen weer 

uit de stalling te halen. In De Wijk gingen 

Henry Oosterveen en Fenneke Smits vorige 

week op pad met twee bewoners van zorgcen-

trum Dunninghe. Het viertal genoot van een 

rondje door het Reestdal 

Het initiatief hiervoor komt van MC De An-

trappers. Zij fietsen vanaf begin april tot eind 

september elke woensdagavond, bij toerbeurt 

met een bewoner. De blauwe fiets is van 

Noorderboog, de andere van Duofietsen De 

Wolden. Oosterveen: “Normaal gesproken 

rijd ik motor, maar dit is ook leuk om een 

keer te doen.” 

Op de fiets door De Wolden                                 

Op vijf plaatsen in De Wolden (De Wijk, Rui-

nen, Ruinerwold, Koekange en Zuidwolde) 

staan duofietsen. Het doel is om mensen met 

een beperking, ouderen of personen die in een 

sociaal isolement zijn geraakt, de mogelijk-

heid te bieden om samen met een vrijwilliger 

een fietstocht te maken. 

Op de duofiets zit men naast elkaar in plaats 

van achter elkaar en de deelnemer kan zelf 

kiezen om mee te trappen of niet. Ook is het 

mogelijk om eens in een van de andere dor-

pen in De Wolden te fietsen. 

Lijkt dit u wat, maar heeft u nog vragen? 

Neem dan contact op met een van de coördi-

natoren; alles wordt u graag uitgelegd. Bent u 

enthousiast geworden als deelnemer of vrij-

williger, dan kunt u zich aanmelden. Neem 

ook eens een kijkje op de website: 

www.duofietsendewolden.nl 

Doe mee met de Pubquiz! 

Op vrijdag 22 mei staat de grote Wieker 

Pubquiz gepland. Deze quiz is bedoeld voor 

Wiekers van alle leeftijden en vindt plaats in 

de kantine van v.v. Wacker. Schrijf je snel in 

en verzin een leuke naam voor je team. 

Teams bestaan uit minimaal 4 en maximaal 6 

personen. De deelnamekosten bedragen € 

5,00 per persoon.  

De organisatie, bestaande uit Remco Stad-

man, Annabel Oostra, Gerdo Kleine, Jennie 

Benjamins, Ronald Brouwer en Benny Spin, 

is al druk bezig met het bedenken van leuke 

vragen. Deze zullen betrekking hebben op 

sport, muziek, tv/media, politiek en De Wijk. 

Inloop: 19.30 uur. Aanvang: 20.00 uur. Opga-

ve: info@dewijk.info (Onder vermelding van 

de teamnaam plus aantal personen!!) 
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Nieuwsgierig naar wat             

ontspanning écht voor je 

kan doen? 

In een wereld waarin alles maar doorgaat, is 

het soms fijn om even stil te staan. Dat is pre-

cies wat je bij Bij Ingrid mag ervaren: een 

plek voor ontspanning, herstel en balans. 

Na ruim 20 jaar met veel liefde een nagel-

salon te hebben gerund, voelde ik dat het an-

ders mocht. Na een proces van een aantal 

jaren waarin ik heel veel trainingen/cursussen 

heb gevolgd merkte ik dan mijn werk ver-

schoof van verzorgen naar verdiepen. Bij veel 

klanten merkte is dat ze steeds meer moeite 

hadden om alle ballen hoog te houden van 

daaruit merkte ik steeds meer dat mijn inte-

resse verschoof naar: meer aandacht voor het 

lichaam als geheel, voor rust, loslaten en ge-

zond ouder worden.  

In mijn salon werk ik met verschillende soor-

ten cupping, verschillende massages en na-

tuurlijke ondersteuning om spanning te ver-

minderen en het lichaam weer in balans te 

brengen. Zacht waar het kan, effectief waar 

het nodig is – met persoonlijke aandacht voor 

iedereen die binnenstapt. 

In mijn salon kun je terecht voor Transforma-

tional Cupping, drycupping, vuurcupping en 

verschillende massagebehandelingen gericht 

op ontspanning, herstel en balans.  Als gecer-

tificeerd Transformational Cupping Therapeut 

help ik je bij het loslaten van spanningen het 

ondersteunen van het natuurlijke herstel van 

het lichaam. 

Daarnaast bied ik zwangerschapsmassages, 

postpartum massages en keizersnedebehande-

lingen aan speciaal afgestemd op het lichaam 

van de vrouw. Wil jij vooral ontspannen? Dan 

is een ontspanningsmassage de ideale keuze. 

Elke behandeling wordt persoonlijk afge-

stemd op jouw lichaam en behoeften.  

 

 

Agenda De Wijk 
 

Maandag 4 mei Dodenherdenking. verzame-

len om 19.30 uur bij de Molen en lopen sa-

men naar de begraafplaats. om 20.00 uur zijn 

we 2 minuten stil. Door Oranjevereniging en 

Apollo. 

Donderdag 7 mei van 14.30 – 15.30 BiebFa-

briek LegoWeDo: Bouw je eigen game met 

bloxels bij bibliotheek De Wijk. Voor kin-

deren van 8-12 jaar. Aanmelden verplicht 

Zaterdag 9 mei Ons Festival plantsoen Wil-

lem Koopsweg van 12.00-17.00 uur. 

Zaterdag 9 mei Opening kantoor Brouwer 

Makelaardij tussen 15.00 en 17.30 uur.  

Zondag 17 mei Muziek in de Wiek. Live 

muziek in tuinen en huiskamers De Wijk. 

13.00 – 18.00 uur. 

Vrijdag 22 mei De Grote Wieker Pubquiz. 

Kantine v.v. Wacker aanvang 20.00 uur  
 

 

 Bekijk de complete agenda op:                                                        

www.dewijk.info                                                           

www.facebook.com/groups/dewijk.info  
Agenda tips:                                                                                                                 

Heb je aanvullingen/toevoegingen en/of            

agendatips mail deze naar :                                                    

info@dewijk.info en                                                    

wijkerbelang@gmail.com                                          

Digitale Zuil                                                       

Aanleveren digitale zuil bij Plus Dunnink en 

Dorpshuis De Wijk via:                                   

wijkerbelang@gmail.com       

www.belangenverenigingdewijk.nl   

 Adverteren, tips of                  

nieuws voor de redactie? 

Telefoonnummer: 06-50953385 

E-mail: info@dewijk.info 

Website: www.dewijk.info 

Facebook: www.facebook.com/groups/

dewijk.info 

Volgende editie verschijnt op 16 mei. 2026. 
Kopij inleveren vóór 10 mei 12.00 uur 
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Waardering voor                       

jonge mantelzorgers                         

Van 1 t/m 7 juni is het de Week van de Jonge 

Mantelzorger. In deze week is er extra aan-

dacht voor deze bijzondere groep jongeren. 

Dit zijn kinderen en jongeren tussen de 6 en 

23 jaar die zorgen voor iemand dichtbij. Bij-

voorbeeld voor een ouder, broer, zus of ander 

familielid. 

Waardering met bon van bol.com                

Zorg geven voelt vaak normaal. Toch kan het 

ook zwaar zijn. Daarom laten we zien dat we 

hun inzet waarderen. Elke aangemelde jonge 

mantelzorger krijgt een bol.com waardebon 

als bedankje. Zo zeggen we: we zien jou en 

wat je doet. 

Aanmelden en meedoen                                       

Wil je de waardebon ontvangen? Of ken je 

iemand die dit volgens jou verdient? Geef dit 

dan uiterlijk woensdag 15 mei 2026 door aan 

Welzijn De Wolden. Je kunt dit doen door te 

bellen naar 0528-378686 of een e-mail te 

versturen naar info@welzijndewolden.nl. 

Wil je meer informatie, dan kan je ook altijd 

even contact opnemen. Samen zorgen we er 

voor dat niemand wordt vergeten. #doejemee 
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DE WIJK - TEL.: 06-30091177 
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Inschrijving Wiekloop  

De inschrijving voor de Wiekloop 2026 is 

geopend. Na een afwezigheid van twee jaar 
keert deze jarenlange traditie terug tijdens het 

Wiekerfeest. De organisatie heeft de route 
volledig vernieuwd, met een afwisselend par-

cours over zowel verharde als onverharde 
wegen, door het dorp en het omliggende bui-

tengebied. 

De Wiekloop vindt plaats op donderdag 27 
augustus 2026 en biedt voor alle leeftijden 
een passende afstand. Voor de jongste deelne-

mers zijn er diverse kidsruns, terwijl oudere 
lopers kunnen kiezen uit een 5 of 10 kilome-

ter. 

Afstanden en starttijden                                          

Kids XS run (3 t/m 6 jaar) – ±1 km – start 
18.00 uur – gratis                                                      

Kids XS run (7 t/m 9 jaar) – ±1 km – start 
18.10 uur – gratis                                                       

Kids run (10 t/m 13 jaar) – ±2,5 km – start 
18.20 uur – gratis                                                            

5 km (vanaf 14 jaar) – start 19.00 uur – €7,50              
10 km Wiekloop (vanaf 14 jaar) – start 19.00 
uur – €7,50 

Nieuw: teamdeelname                                        

Nieuw dit jaar is de mogelijkheid om als team 

deel te nemen namens een vereniging uit De 
Wijk. Teams bestaan uit minimaal drie deel-

nemers en mogen bestaan uit een combinatie 
van 5 en 10 kilometerlopers. De teamtijd 

wordt bepaald op basis van de snelste 5 kilo-
metertijden; bij 10 kilometerlopers telt de 

snelste 5 kilometer mee. 

Teams maken kans op een geldprijs voor hun 
vereniging. De prijsuitreiking vindt plaats 

tijdens de prijsuitreiking van de optocht. 

Inschrijving                                                            

Deelnemers schrijven zich individueel in via 
de website: 
https://inschrijven.nl/form/2026082751207-nl           

Voor teamdeelname dienen deelnemers zich 
eerst individueel in te schrijven. Vervolgens 

kan het team worden aangemeld via wiek-

loop@oranjeverenigingdewijk.nl, onder ver-
melding van de verenigingsnaam en de team-

leden. 

Samen trainen                                                       

Voor wie zich wil voorbereiden, is het moge-
lijk om mee te trainen met de Reestrunners. 

Iedere woensdagavond vertrekt om 19.00 uur 
een groep lopers vanaf de molen in De Wijk, 

onder begeleiding van een trainster. Nieuwe 
deelnemers zijn van harte welkom. 

Meer informatie                                                    

Voor vragen of aanvullende informatie kan 

contact worden opgenomen via wiek-
loop@oranjeverenigingdewijk.nl of met de 

organisatieleden Teun Hoogeveen, Albert-Jan 
Drogt en Bart Hoogeveen. 

Ank draagt de voorzitters-

hamer over aan Tom 

Tijdens de algemeen leden vergadering op 

dinsdag 21 april 2026 is de hamer overgedra-
gen naar een nieuwe voorzitter van Gemeen-

tebelangen De Wolden. Ank van der Ziel 
heeft na 11 jaar voorzitter te zijn geweest 

afscheid genomen. Het grootse cadeau wat 
Ank zich kon wensen is een nieuwe en het 
liefst een jongere voorzitter. Dat is gelukt 
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 Zal ut zo wezen……? 
 

Je hoort het wel vaker, achter de computer 

worden de mooiste ideeën geboren, maar in 

de praktijk blijkt het dan iets minder roos-

kleurig en positief te zijn. 
 

Een voorbeeld, doordat volgens de directie 

het verzuim bij een timmerbedrijf veel te 

hoog was, werd een extern bureau ingescha-

keld om met een voorstel te komen om dit 

vervelende probleem op te lossen. 

Diverse gesprekken later, inclusief koffie en 

natuurlijk goed belegde broodjes verder, werd 

al het personeel uitgenodigd voor een gewel-

dig presentatie….. 
 

Na ongeveer anderhalf uur kwam het hoge 

woord en oplossing er dan eindelijk uit. 

Indien er een spijker in het hout moest wor-

den geïnstalleerd, moest de hamer met twee 

handen vast worden gehouden om een verve-

lende kwetsuur aan de duim te voorkomen.  

Bovenstaande is dan ook een mooi ezelsbrug-

getje naar het volgende. Eigenlijk is een brug 

een verkeerd woord. Het gaat in dit geval 

over verkeerslichten…. 
 

Landelijk worden er diverse onderzoeken 

gedaan en zo kwam ook aan het licht,… dat er 

in De Wiek te weinig verkeersboetes werden 

uitgedeeld voor het rijden door het rode licht. 

En echt, ze zijn niet gek, want al gauw kwam 

een dappere Dodo er achter, dat we in ons 

mooie dorpje helemaal geen verkeerslichten, 

of rotonde hebben. 
 

Je kunt hier zelfs nog met lösse haanden fiet-

sen, zonder dat de plaatselijke bromsnor je tot 

stilstand brengt en je een beste reprimande 

krijgt. 
 

Via Googel Meps werd de situatie  in beeld 

gebracht en zo worden er dit jaar niet één, 

maar zelfs twee veranderingen aangebracht 

om toch te kunnen voldoen aan landelijk ge-

stelde eisen van onze regering. 

Ter hoogte van de Wieker Meule wordt een 

heus verkeersplein aangebracht om een betere 

doorgang te krijgen voor het verkeer. 

Zo komt er ook een speciale Broes Strook 

voor elektrische fietsen en Fatbaiks. En achter 

op ut Hooge Veld komt een rotonde voor een 

vellige toegang naar het nieuw aan te leggen 

parkeerterrein. (inclusief parkeermeters) 
 

De vele wandelaars in deze omgeving kunnen 

daar dan hun auto stallen en vervolgens opti-

maal genieten van de wonderschone omge-

ving, die de Wijk u biedt. 
 

Met de aanleg van het verkeersplein en roton-

de, met de onmisbare verkeerslichten, is vol-

gend jaar het probleem ook weer opgelost, dat 

er te weinig boetes worden uitgedeeld, LO-

GISCH toch….? 
 

En ook wordt er nagedacht over de steeds 

duurder wordende brandstof prijzen. 

De Wiek is de eerste plaats in Nederland waar 

een net nieuw ontwikkelde machine komt te 

staan, ontwikkeld door de bekende uitvinder 

de heer W.W. Ortel. 
 

Hij woont aan de rand van het dorp en zag 

een gat in de markt met deze machine. Door-

dat er steeds meer vraag komt naar paarden/

pony’s en deze prachtige beesten niet op ben-

zine lopen, maar wel “brandstof” nodig heb-

ben, komen er twee suikerklont apparaten in 

het dorp. Met een eenvoudige druk met de 

snuit, rollen er twee klontjes uit de machine, 

waarna de reis weer vervolgd kan worden. 

De machines zijn milieu vriendelijk en zijn 

voorzien van een mooie donkergroene coa-

ting, zodat ze goed passen in de dorpsachtige 

sfeer, zoals die in De Wiek heerst. 

Een niet nader te benoemen landelijke politie-

ke partij heeft ook haar fiat gegeven en heeft 

zelfs haar complimenten voor het ontwerp 

geplaatst in het ANWB blad. Ook Hart van 

Nederland zal binnenkort opnames maken 

veur de Tillevisie….. 

 

 

Kop dur Veur 

Stebo 
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bedenken ontwerpen uitvoeren

Zomerdijk 13a
7942 JR Meppel

(0522) 270280
www.drukkerij-vandijk.nl

Zomerdijk 13a
7942 JR Meppel

(0522) 728100
www.gacreatief.nu

Geworteld in het verleden, 
indrukwekkend in het heden
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Alarmnummer………………………………… 

Begrafenisvereniging RIP De Wijk………...… 

Fysiotherapie InhetWold……………………… 

Gemeente De Wolden………………………… 

Huisartsen Spoeddienst……………………….. 

Huisartsenpraktijk De Wijk…………………… 

Politie De Wolden…………………………….. 

Uitvaartzorg Gerda Habes…………………….. 
 

Informatie:  

112 

0800 - 024 25 26 

0522 - 442388  

14 0528 

088  - 0504030  

0522 - 441816 (www.huisartsdewijk.nl)  

0900 - 8844 (geen spoed) 
06 - 125 666 69 

 

Bibliotheek viert                            

81 jaar vrijheid 

De Drentse bibliotheken staan in april en mei 

in het teken van 4 en 5 mei. Bind Bibliothe-

ken herdenken en vieren dat we al 81 jaar in 

vrijheid leven. Vrijheid is waardevol, maar 

door actuele conflicten niet vanzelfsprekend. 

Daarom worden diverse activiteiten georgani-

seerd: workshops, lezingen en vrijheidsmaal-

tijden. Doe mee, luister, kijk en praat mee, 

want vrijheid deel je samen. 

Vrijheidsmaaltijd                                                                                                            

Op 5 mei organiseren meerdere bibliotheken 

een vrijheidsmaaltijd. In Bibliotheek Havelte 

kun je van 12.30 tot 14.00 uur aanschuiven 

voor Vrijheidssoep en verhalen. Ontmoet 

anderen en deel ervaringen. 

Aanmelden                                                                                                                    

Meer informatie en aanmelden kan via bind-

bibliotheken.nl/4en5mei. Daar vind je ook 

andere activiteiten. Los bovendien de rebus 

op en maak kans op één van de drie vrijheids-

pakketten, inclusief een boekenbon van €25,-. 
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